
 

 

 

Projekt grantowy „Klub Aktywnego Seniora” umowa nr 9/2025/7.4-1 realizowany 

jest przez Fundację Novum w ramach Lokalnej Strategii Rozwoju na lata 2013–2029 

Stowarzyszenia LGD Miasto Włocławek, współfinansowany z Europejskiego 

Funduszu Społecznego + w ramach Programu Fundusze dla Kujaw i Pomorza na 

lata 2021-2027, Priorytet FEKP.07 FUNDUSZE EUROPEJSKIE NA ROZWÓJ 

LOKALNY, CP4 - Europa o silniejszym wymiarze społecznym, bardziej sprzyjająca 

włączeniu społecznemu i wdrażająca Europejski filar praw socjalnych. 

Projekt obejmuje Ochronę seniorów z obszaru objętego LSR przed wykluczeniem 

poprzez wspieranie ich integracji i aktywizacji dla osób w wieku senioralnym, które 

ukończyły 60 + zamieszkujących miasto Włocławek 

W ramach projektu przewidziano: 

Zajęcia w zakresie aktywności fizycznej, zajęcia edukacyjne, zajęcia rękodzielnicze 

oraz spacery historyczne 

1. Warsztaty Nordic Walking i Jogi – 48 h, 

2. Warsztaty kulinarne – 36 h, 

3. Warsztatu rękodzielnicze – 48h 

4. Warsztaty florystyczne – 24h 

5. Spacery historyczne – 10h 

 

Dofinansowanie projektu wynosi: 62 914,00 zł 

Nabór osób do projektu prowadzony będzie 01.04.2025r. – 30.04.2025 r. 

• Biuro Projektu, ul. Płocka 75, 87-800 w godzinach: 8:00 – 16:00 w dniach: 

Poniedziałek - Piątek.  

Kontakt: tel.: 609 015 009. 

e-mail: biuro@fundacjanovum.pl 

 


